
19 CONSEJOS PRÁCTICOS PARA AHORRAR EN LAS
VACACIONES DE VERANO

Coincidiendo con el comienzo de la primera operación salida del verano, el próximo viernes 30 de
junio, Kelisto ofrece soluciones para ahorrar hasta un 80% en las distintas partidas de gasto de

quienes se marchen de vacaciones.

● Para los viajes en avión, optar por el transporte público para ir al aeropuerto (con un

ahorro de hasta un 80%) o comprar los billetes con suficiente antelación (-62%) son

algunos de los consejos para ahorrar estas vacaciones. Si el desplazamiento se produce

en coche, hay que prestar especial atención a las medidas de conducción eficiente (-25%

el coste del combustible) o evitar repostar en plena operación salida.

● Tener claro en qué países nos cobran por el roaming o elegir la mejor tarifa para nuestra

segunda residencia son las mejores alternativas para seguir conectados en verano sin

que eso afecte al bolsillo.

● Evitar financiar los gastos de las vacaciones -y, si lo hacemos, optar por el producto que

realmente nos salga más barato- y usar la tarjeta de débito (en lugar del efectivo) en los

destinos del extranjero marcan la diferencia en lo relativo a los pagos.

● Si nos vamos a una segunda residencia, poner el aire acondicionado a la temperatura

correcta (-8% por cada grado de más), elegir la mejor tarifa y optar por aparatos

eficientes (-30%) pueden aliviar significativamente la factura energética en los días de

más calor.

Madrid, 26 de junio de 2023. El verano de 2023 será recordado por los precios récord que este

año marcan, por ejemplo, los paquetes turísticos (un 20% más caros que el año pasado), los

hoteles (+12,5%) o los restaurantes y bares (+7%), según los datos del Instituto Nacional de

Estadística (INE). Sin embargo, hay gestos que nos pueden ayudar a ahorrar hasta un 80% en las

partidas más comunes de las vacaciones, según el análisis realizado por Kelisto, la web del ahorro

"Ser previsores, planificar y comparar precios son las claves para conseguir el máximo ahorro en

las vacaciones, por lo que parte de las medidas de ahorro más efectivas deben tomarse con

tiempo. Aun así, quienes no hayan hecho los deberes anticipadamente aún tienen oportunidad

de ahorrar, no solo en sus trayectos, sino también en otros servicios que usamos con frecuencia,

como el teléfono móvil, los pagos y las compras, y el aire acondicionado”, explica la portavoz de

Kelisto, Estefanía González.



1. PLANIFICA, COMPARA PRECIOS Y LEE (Y ENTIENDE) LA LETRA PEQUEÑA DE
LO QUE CONTRATAS🔎

Planifica: comprar/alquilar cualquier producto o servicio vacacional con la suficiente
antelación siempre supone una oportunidad de ahorro, ya que, en épocas de gran demanda,
los precios siempre se elevan (más allá de la inflación que ya venimos acumulando desde hace
meses). Además, los chollos y las buenas oportunidades son las primeras ofertas que
“vuelan”, por lo que, si esperamos a última hora para hacer cualquier compra, tendremos que
conformarnos con lo último que quede, que probablemente será lo más caro.

Compara precios: como ocurre con cualquier producto o servicio, existe una gran oferta de
productos y servicios vacacionales. Esa amplitud de la oferta hace que los precios sean muy
competitivos. Por ello, es importante chequear todas las opciones del mercado para
asegurarnos que damos con la opción más económica.

Lee y entiende la letra pequeña de lo que contratas: para evitar sustos de última hora, o pagar
más de lo necesario por productos o servicios vacacionales, es importante leer bien la letra
pequeña de los contratos que firmemos. Por ejemplo, es importante:

● Chequear correctamente el peso que nos permite facturar gratis una aerolínea, para
evitar cargos extra al llegar al aeropuerto.

● Mirar qué seguros tiene nuestra tarjeta de crédito (si compramos las vacaciones con
ella) para no contratar dos servicios con la misma cobertura.

● Entender si puedo usar mi móvil desde el extranjero sin asumir ningún sobrecoste o si
mi compañía me va a cobrar (y cuánto).

2. ELIGE LAS SEMANAS MÁS BARATAS PARA VIAJAR📅
Si se puede elegir, habría que optar por las fechas más baratas del verano. La última semana
de agosto y la primera de septiembre suelen ser el período más barato de esta época, con
ahorros de hasta un 27% si se compara con el precio más alto del verano (el de la primera
semana de agosto)1.

3. SI VIAJAS EN AVIÓN, COMPRA CON LA ANTELACIÓN ADECUADA🎫
No es bueno comprar los billetes muchísimo antes ni con la fecha pegada al viaje. La
antelación correcta permite ahorrar hasta un 62% en los billetes2. Para ello hay que tener en
cuenta el destino: para Europa se recomienda comprar el billete entre uno y dos meses antes;
para América y Asia, seis meses; y para Latinoamérica, 10 meses.



4. SI VIAJAS EN AVIÓN, PESA EL EQUIPAJE ANTES DE SALIR DE CASA🧳
De esa forma, evitaremos los recargos por exceso de equipaje, que pueden llegar a los 300
euros3; en caso de que sepamos que llevaremos mucho peso o muchos bultos, siempre sale
más barato contratar un “extra” desde casa a pagarlo en el aeropuerto.

5. SI VIAJAS EN AVIÓN, OPTA POR EL TRANSPORTE PÚBLICO PARA IR AL AEROPUERTO🚌
En ciudades como Madrid, este gesto permite ahorrar un 80% en el gasto en transporte: así,
mientras que un taxi desde un lugar situado dentro de la M-30 hasta el Aeropuerto Adolfo
Suárez Madrid-Barajas tiene un coste fijo de 30 euros, el viaje en metro costaría un máximo de
6 euros4.

6. SI VIAJAS EN AVIÓN, COMPARA EL PRECIO DE LOS PARKINGS🅿
SI no queda más remedio que ir en coche al aeropuerto, es importante comparar los precios de
los distintos recintos (ya que cada uno está destinado a un tipo de estacionamiento: corta
estancia, larga estancia…) para ver qué precio y servicio nos interesa más. Además, AENA
suele lanzar promociones de verano que permiten acceder a descuentos si se reserva la plaza
de aparcamiento con antelación.

7. SI VIAJAS EN COCHE, NO REPOSTES EN LAS FECHAS MÁS CONCURRIDAS⛽

Evita repostar en fechas que coincidan con la operación salida, una costumbre con la que se
puede ahorrar hasta un 16%5.

8. SI VIAJAS EN COCHE, USA TARJETAS CON DESCUENTOS EN GASOLINA💳
Las mejores tarjetas con descuento en gasolina nos permiten ahorrar entre 38 y 150 euros al
año6.

9. SI VIAJAS EN COCHE, APLICA MEDIDAS DE CONDUCCIÓN EFICIENTE🚗
Medidas de conducción eficiente como arrancar el motor sin pisar el acelerador, elegir la
marcha más adecuada para circular, vigilar el peso del vehículo y el estado de los neumáticos o
mantener el coche en perfectas condiciones ayudan a ahorrar hasta un 25% de combustible7.

10. PARA USAR TU MÓVIL EN EL EXTRANJERO, ENTIENDE CÓMO FUNCIONA EL
ROAMING Y CUÁNTO PUEDE COBRARTE TU OPERADOR📱
El roaming o itinerancia de datos es el servicio que te permite tener cobertura en otros países
y es GRATIS dentro de los países del EEE (los de la Unión Europea más Noruega, Islandia y
Liechtenstein). Además, algunos operadores añaden más países a la lista, como EEUU o Reino
Unido.

Una vez entendido cómo funciona el uso del móvil al viajar al extranjero, hay que tener
cuidado con algunas cosas:



● Las limitaciones del roaming: algunos operadores ponen tope a los datos que podrás
usar (sobre todo con los datos ilimitados). Además, si el operador considera que te
conectas más a Internet desde el extranjero que desde España (revisando los últimos
cuatro meses) puede cobrarte.

● Qué pasa en países fuera del EEE: las tarificaciones del roaming se clasifican por zonas
que engloban a diferentes países, así que tendrás que consultar en qué zona está el
país al que viajas y cuánto te cobrarán allí. Casi todas las compañías tienen en sus webs
un buscador que te permite ver sus precios poniendo directamente el destino que vas
a visitar.

● Los bonos internacionales de algunas compañías: estos planes pueden salirte más
baratos que conectarte por libre y que suelen incluir gigas, minutos o ambos. Lo mismo
ocurre con las llamadas internacionales (las que haces con tu tarifa a números
extranjeros).

11. SI VAS A VIAJAR A UN SITIO SIN WIFI, APROVECHA LOS BONOS GRATUITOS
DE LOS OPERADORES🌐
Aprovecha los bonos de datos gratuitos que varias compañías de telefonía ofrecen para gastar
este verano. Estas promociones suelen estar disponibles tanto para nuevos como para actuales
clientes, así que si tu operador cuenta con este tipo de regalo no tendrás problema para
beneficiarte de él. Lo normal es que puedas activar el bono de datos desde el área de clientes
de la compañía. Eso sí, recuerda revisar bien las condiciones de la promoción para saber hasta
cuándo puedes hacer uso de esos datos extra y puedas así sacarle el máximo partido.

12. SI QUIERES ESTAR CONECTADO DESDE TU SEGUNDA RESIDENCIA, ELIGE UNA
BUENA TARIFA🖥
Muchos operadores aprovechan el verano para mejorar sus tarifas de Internet en segundas
residencias, así que contratarlas ahora puede conseguirte un descuento o que la cuota de alta
te salga gratis. Además, tener una segunda línea con la misma compañía es mucho más
barato. Ahora bien, tendrás que comprobar que la cobertura llega hasta tu domicilio ocasional
y si la permanencia que se te exija te compensa, porque si solo vas a pasar un par de meses
viviendo allí y después quieres darte de baja hay otras alternativas: por ejemplo, contratar una
tarifa de móvil de contrato o prepago (no suelen exigir compromisos) y usarlas en un router
4G, siempre revisando que tu bono incluye datos suficientes; o revisar los precios de las tarifas
de Internet más baratas sin permanencia (o con permanencia de solo tres meses para cancelar
después del verano).

13. INTENTA AHORRAR PARA LAS VACACIONES, EN LUGAR DE FINANCIAR, Y SI LO
HACES, ELIGE EL PRODUCTO CORRECTO💶
Si queremos ser estrictos en el ahorro, no sería recomendable financiar las vacaciones ya que
pagarlas a plazos, en general, siempre conlleva el pago de intereses. Ahora bien, si lo que



necesitamos no es tanto ahorrar sino fraccionar el pago para que nos resulte más fácil de asumir,
sí puede ser una buena opción siempre que:

● Entendamos bien qué producto bancario vamos a usar para financiar las vacaciones.
● Elijamos la mejor oferta del mercado: es decir, la que me cobre menos intereses.

14. ENTIENDE QUÉ VENTAJAS Y DESVENTAJAS TIENEN PRÉSTAMOS Y TARJETAS
PARA FINANCIAR TUS VACACIONES🏦
Las vacaciones de verano se pueden financiar usando dos tipos de productos financieros: un
préstamo personal y una tarjeta de crédito.

La principal ventaja de los préstamos para financiar las vacaciones de verano es que son
mucho más baratos que las tarjetas de crédito. En función de la cantidad que vayamos a pedir
y del plazo de devolución que necesitemos, a día de hoy podemos encontrarnos con préstamos
personales que parten de un interés del 3,49% TIN8. Sin embargo, con las tarjetas de crédito
tendremos que pagar, como mínimo, un 5,8% TIN9 (si optamos con una tarjeta con vinculación,
es decir, aquellas diseñadas para clientes con su nómina domiciliada en la entidad que las
emite) o un 14% TIN10 (si optamos por una tarjeta sin cambiar de banco).

Entre los inconvenientes de los préstamos frente a las tarjetas de crédito, destacan dos
cuestiones: hay menos oferta y son menos flexibles:

● Las tarjetas de crédito te permiten financiar cualquier cantidad, por pequeña que
sea, y siempre que no te pases del límite que haya establecido tu banco: por tanto,
podrás usarlas para financiar todas tus vacaciones, o solo algún gasto concreto: por
ejemplo, pagar tus billetes de avión a plazos. En cambio, hay pocos préstamos que te
permitan financiar gastos tan “pequeños” como los de una escapada veraniega.

● Con los préstamos, tendrás que acordar un plazo de devolución con tu banco y, en
base a eso, tu entidad fijará la cuota que debes pagar cada mes. En cambio, las tarjetas
suelen ofrecen diferentes formas de pago. Las más comunes son el pago único, el
pago aplazado y el pago aplazado en cuotas fijas (o revolving).

¿Qué debes tener en cuenta para contratar un préstamo con el que financiar tus vacaciones
de verano?

Hay ciertas cosas que debes analizar antes de contratar una oferta:
● El interés: es lo que te cobrará tu banco por pedirle dinero prestado y se expresa como

un porcentaje de la cantidad que necesitas. Los bancos hacen referencia al interés de
sus ofertas cuando hablan del TIN (Tipo de Interés Nominal), aunque es importante
que también calcules la TAE (Tasa Anual Equivalente) para saber el coste real de tu
préstamo. Esta variable no solo tiene en cuenta el TIN, sino que también contabiliza las
comisiones y toma en consideración la cantidad que se pide y el plazo de devolución.

● Las comisiones: la más importante es la de apertura, que puede expresarse en forma
de porcentaje o como una cantidad fija en euros.

● La vinculación: la mayoría de las entidades te exigen ser cliente para poder acceder a
sus ofertas, aunque existen algunas en las que podrás conseguir préstamos sin cambiar
de banco.

● La cantidad máxima y mínima que cada oferta te permite solicitar.



● El plazo máximo y mínimo de devolución que puedes fijar.

¿Qué debo tener en cuenta si uso una tarjeta para financiar mis vacaciones de verano?

Aunque son un producto bancario muy común, las tarjetas de crédito también son muy
complejas y hay que saber usarlas muy bien si no queremos llevarnos un susto desagradable.
Además de ser más caras que los préstamos personales –pero también, más flexibles- lo más
importante que debemos conocer es la forma de pago que vamos a usar para financiar
nuestros gastos. La mayoría de las tarjetas de crédito nos permitirán elegir entre:

1. Pago a fin de mes: nos permite retrasar los pagos hasta final de mes o principios del
mes siguiente. Normalmente, es un aplazamiento gratuito (sin intereses ni comisiones y, por
tanto, a 0% TIN y TAE), pero que solo resulta útil para quien tan solo necesita retrasar un poco
los pagos.

2. Pago aplazado: nos permite financiar los gastos en un plazo determinado de tiempo,
igual que haríamos un préstamo. A cambio, como es lógico, nos cobran un interés por ello. Por
ejemplo, puedo elegir financiar un gasto de 1.000 euros de mis próximas vacaciones en 12
meses.

3. Pago revolving o con cuota fija: es el más complicado (y peligroso) de todos. Nos
permite elegir qué cuota queremos pagar cada mes hasta dar por finiquitada nuestra deuda.
Esa cuota puede expresarse en euros (“quiero pagar 30 euros al mes”) o en forma de
porcentaje (“quiero pagar un 5% de lo que me vaya a gastar cada mes). El problema es que, si
elegimos una cantidad muy baja, solo cubriremos los intereses y nunca llegaremos a amortizar
el capital (o lo haremos muy despacio), por lo que la deuda llega a ser casi eterna. Al igual que
en el pago aplazado, aquí también pagaremos intereses.

15. PARA PAGAR EN EL EXTRANJERO, MEJOR CON TARJETA🌎
Si vas a viajar fuera de España, principalmente a países fuera de la Zona Euro, lo más barato es
pagar tus gastos y compras con tarjeta de débito (en lugar de recurrir a cajeros): en la Eurozona
no tendrás que pagar comisiones por la operación y, en el resto de los destinos, los cargos son
inferiores que en los dispensadores. En cualquier caso, recuerda que las mejores tarjetas para
viajar del mercado sí te permitirán operar fuera de España, ya sea en la Zona Euro o incluso
fuera de ella, sin ningún tipo de coste, tanto para realizar pagos como para sacar dinero en
efectivo11.

16. SUBE LOS GRADOS DEL AIRE ACONDICIONADO☀

Una temperatura estable de entre 24 y 26 grados permite mantener el confort térmico para la
mayoría de las personas y reduce el consumo del aire acondicionado, según los cálculos del



Instituto para la Diversificación y el Ahorro de Energía (IDAE), siempre sin superar los 12 grados
de diferencia con el exterior. Además, cada grado de aumento en el termostato, en cuanto a
la refrigeración, reduce el consumo un 8%11. Así, podemos pasar de un gasto en aire
acondicionado de unos 50 euros en los meses de julio y agosto, contando con la tarifa más
barata del mes, a unos 35 euros, si subimos el aire de los 20 a los 24 grados12.

17. COMPARA TARIFAS🏠
En cualquier caso, lo más importante, si quieres gastar menos a final de mes y mantener el
fresco en tu casa, es contar con una tarifa barata de luz. La diferencia entre la oferta más cara
y la más barata de las que analizamos en Kelisto, dentro de la modalidad de precio fijo, supera
los 200 euros al año; un ahorro del 27%13. El gasto en aire acondicionado, pasando de una
tarifa cara a la tarifa más asequible del mes, pasaría de 50 a 70 euros.

Ten en cuenta, además, que los precios del mercado eléctrico han bajado considerablemente
durante 2023. Si firmaste un contrato durante el pasado año, ya sea en el mercado libre o en el
regulado, o te lo renovaron por entonces, es muy probable que pagues de más y que te
convenga un cambio hacia una tarifa con la que pagar mucho menos por el mismo servicio.

18. APUESTA POR APARATOS EFICIENTES♻
Apostar por la eficiencia energética es apostar por el ahorro energético a largo plazo. Los aires
acondicionados inverter adaptan su velocidad a la temperatura alcanzada, en vez de apagarse,
por lo que se consigue un ahorro de hasta el 30%. Los modelos menos eficientes, quizá más
asequibles al principio, gastan hasta un 60% más14, por lo que a largo plazo quizá no te
compense pagar menos por la adquisición e instalación.

19. SOPESA SI REALMENTE NECESITAS UN AIRE ACONDICIONADO🤔
Si pasas las vacaciones en una zona no especialmente calurosa o calculas que estarás poco
tiempo en la residencia donde planeas el desembolso, quizá no te compense pagar un aparato
de aire acondicionado. Con un ventilador de techo, que reparte mejor el aire y que tiene un
consumo de electricidad muy bajo, puedes conseguir una sensación de descenso de la
temperatura de entre 3 y 5 ºC, según cálculos del IDAE.

FUENTES:
1. Datos de Skysanner, junio de 2023
2. Estudio de International Travel (2019, últimos datos
disponibles). 3. Bob.io a 15/06/2023
4. Metro de Madrid a 15/06/2023
5. Comparativa realizada con la aplicación Geoportal, del Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico

a 15/06/2023. La comparativa aplica a la ciudad de Madrid para un repostaje de gasolina 95 E5.
6. Datos de Kelisto
7. Datos de Kelisto
8. Datos del último ranking de mejores préstamos personales elaborado por Kelisto (junio 2023).
9. Datos del último ranking de mejores tarjetas de crédito elaborado por Kelisto (junio 2023).
10. Datos del último ranking de mejores tarjetas de crédito sin vinculación elaborado por Kelisto.



11. Datos de Kelisto.

12. Cálculos de Kelisto utilizando un perfil promedio, con una instalación eléctrica con una potencia de 3.3 kW y un consumo
durante julio y agosto de 240 kWh, teniendo en cuenta las estimaciones de la Organización de Consumidores y Usuarios
(OCU), encendiendo el aparato durante cuatro horas al día. Se ha utilizado para la simulación la tarifa más barata del mes
de junio en la modalidad de precio fijo, la tarifa ONE de Endesa.

13. Cálculos de Kelisto utilizando un perfil promedio, con una instalación eléctrica con una potencia de 3.3 kW y un
consumo mensual de 211 kWh. Se ha comparado la tarifa ONE de Endesa, la más barata de junio, con la más cara
de entre las analizadas por Kelisto, Megavatio Uniprecio de Fenie Energía.

14. Datos del Instituto para la Diversificación y el Ahorro Energético (IDAE).

SOBRE KELISTO

Con más de 10 años de recorrido en el mercado español, Kelisto es uno de los comparadores
online más grandes del panorama nacional. Nuestro objetivo es ayudar a los consumidores a
ahorrar dinero en las facturas del hogar con ofertas personalizadas de distintos servicios:

● Telecomunicaciones: telefonía móvil, Internet y televisión
● Seguros: seguros de coche, de moto, de salud, de hogar y de vida
● Finanzas personales: hipotecas, cuentas bancarias, préstamos, tarjetas y depósitos
● Energía: electricidad y gas

Kelisto ofrece un servicio online gratuito e independiente, con información útil, veraz e
imparcial. Para ello, facilita a sus usuarios:

● Procesos de ayuda en los que, con ayuda de nuestros expertos y de la
tecnología, seleccionamos para ti solo aquellas ofertas o productos que realmente se
adaptan a lo que necesitas, al mejor precio.
● Herramientas de comparación, objetivas y fáciles de usar, que permitan
comparar un gran número de productos en un único lugar y elegir aquel que mejor se
adapte a las necesidades de cada consumidor.
● Contenido de calidad imparcial, didáctico y elaborado por expertos para
ayudarte a hacer grande la letra pequeña de los productos y servicios que
comparamos.

PARA MÁS INFORMACIÓN:
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